
विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रणाली 
सञ्चालन सम्बन्धी प्रखिक्षण ताललम

राष्ट्रिय ष्ट्िपद् जोखिम न्यनूीकरण तथा व्यिस्थापन प्राखिकरण
ख िंहदरबार, काठमाड िं
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प्रखिक्षण ताललका
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Events

Introduction and Overview of the training

Quiz

BIPAD Portal, its development, and its relevance to District, Local level, and Nepal Police

Understanding DRR terminologies

SHORT BREAK (5 min)

Getting familiar with BIPAD Portal role of District, Local Level, and Nepal Police

(Hands-on session)

Bipad portal technical guidance

(Hands-on session)

SHORT BREAK (10 min)

Getting familiar with different modules of Bipad portal

(Hands-on session followed by tasks)

Data analysis and visualization of disaster related data

Wrap up and Tea/Coffee



प्रस्ततुीका मखु्य विषयहरु
• पररचय तथा प्रखिक्षण सम्बन्धी छलफल
• विपद् पोर्टलको विकास र खजल्ला, स्थानीय तह र नेपाल प्रहरीमा यसको 
सान्दलभटकता

• विपद् जोखिम बारे बझुाई
• खजल्ला, स्थानीय तह र नेपाल प्रहरीमा विपद् पोर्टलको भलूमका र पररचय
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प्रखिक्षणका मखु्य उदे्धश्यहरू
• विपद् पोर्टलमा सहभागीहरूको प्राविलधक दक्षता अलभिवृद्ध गनट
• प्राविलधक ज्ञान हस्तान्तरणका लालग प्राविलधक सीप अलभिवृद्ध गनट
• व्यिहाररक ताललम ददन
• विपद् पोर्टलका मोडु्यलहरू जान्न
• यस अलभमिुीकरण र प्रखिक्षणको सामान्य उदे्धश्य विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रणालीका मदु्दाहरू र यसको फाइदाहरू कसरी प्रयोग गरी सम्बखन्धत सरोकारिालाहरूसगँ परु् याउन ु
भने्न हो

• यस प्रखिक्षणले विपद् फोकलहरू, आईर्ी अलधकारीहरू, प्रमिु अलधकारीहरू र साझेदार 
कमटचारीहरूलाई विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन सम्बन्धी ररपोर्ट र प्रोफाइलहरू बनाउन 
क्षमता अलभिवृद्ध गनुट पलन हो
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प्रखिक्षणका क्रम के गने र के नगने ?
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Fun Quiz
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विपद् पोर्टलको विकास र खजल्ला, स्थानीय तह र नेपाल 
प्रहरीमा यसको सान्दलभटकता

7

खजल्ला
• विपद्को बितमा खजल्लाको एक प्रमिु भलूमका सहजकताट तथा समन्ियकताटको रूपमा
• विपद्को योजना, पूिटतयारी, जोखिम आकंलन, न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका लालग महत्त्िपूणट रहेको
स्थानीय तह
• जनता संग प्रत्यक्षरूपमा नखजक रही काम गने
• विपद्को योजना, पूिटतयारी, जोखिम आकंलन, न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका लालग महत्त्िपूणट रहेको
नेपाल प्रहरी
• घर्ना तथा विपद्को पवहलो प्रलतवक्रयाकताट (First Responder)

• घर्नाको विश्वसनीय डार्ाबेस सङ्कलन गनट नपेाल प्रहरीको ठूलो खजम्मेिारी



विपद् पोर्टलका वििेषता
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• स्िदेिमै लनमाटण गररएको
• तथ्याङ्कमा साझेदारी
• एकीकृत विपद् सूचना व्यिस्थापन 
प्रणालीको विकास

• कम लागत र Open Source

• विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा
व्यिस्थापन संचारमा मद्दत



अन्तराटविय स्तरमा एवककृत सूचना प्रणालीको माग
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Sendai Framework for Disaster Risk Reduction(SFDRR) 2015-2030-Priority 1

Understanding Disaster Risk

२४(c) … स्थानमाआधाररत जोखिमसम्बन्धी
जानकारी... जोखिम नक्िा सवहत लनणटय लनमाटताहरू,
आमजनता र जोखिममा रहेका समदुायहरूलाई
जानकारी

२४(f) … विश्वसनीय सूचना तथा तथ्याङ्कहरुको
पहुँचलाई प्रमोर् गनट …

२४(e) … प्रकोप सम्मिुता संकर्ासन्नता र जोखिम
सम्बन्धी जानकारी स्ितन्र रूपमा उपलब्ध र पहुँच
योग्य …​

२५(a) … विपद् व्यिस्थापन सूचना तथा
पूिटचेतािनी प्रणालीको विकास र सञ्चालन …



नेपाल सरकारका लनती तथा कायटक्रमहरु
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नेपाल सरकारका 
नीती तथा कायटक्रमहरु
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प्रदेि र स्थानीय

स्तरमा राविय

एकीकृत विपद्

सूचना व्यिस्थापन

प्रणाली र प्रारखम्भक

चेतािनी प्रणालीको

विकास र सञ्चालन

गने

विप
द्ज

ोखि
म
न्यू

नी
कर

ण
राव
िय

नी
लत

२०
७६

… विपद् जोखिम
व्यिस्थापनको के्षरमा
पूिटतयारी तथा जोखिम
न्यनुीकरण कायट गनट
लाई सूचना तथा
तथ्याङ्कहरु सङ्कलन गनट
ररमोर् सेखन्संग, 

भौगोललक सूचना प्रणाली
र ओपन सोसट
रे्क्नोलोजीमा आधाररत
राविय एकीकृत सूचना
व्यिस्थापन प्रणालीको
विकास गने
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… ररमोर् सेखन्संग, 

भौगोललक सूचना
प्रणाली र ओपन
सोसट रे्क्नोलोजीमा
आधाररत राविय
एकीकृत सूचना
व्यिस्थापन
प्रणालीको विकास
गने, आधलुनक
विज्ञान र प्रविलध
प्रयोग र प्रमोर् गने



विपद् सूचना व्यिस्थापन प्रणालीको विकास
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• विपद् सूचना व्यिस्थापन प्रणाली (DIMS) नपेाल सरकार, गहृ मन्रालय द्वारा सरुू गररएको हो र राविय 
विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रालधकरण (NDRRMA) को नतेतृ्िमा संचालन भईरहेको 
छ।

• नपेाल सरकारले गहृ मन्रालयको संयोजनमा विलभन्न ११ िर्ा मन्रालय र विभागहरुको सहकायटमा 
राविय एवककृत विपद् सूचना व्यिस्थापन प्रणाली अन्तगटत BIPAD पोर्टल (http://bipadportal.gov.np) 

विकास भएको।
• सम्माननीय प्रधानमन्रीज्यू बार् बैिाि २२, २०७६ मा सरकारका तीनै तह (संघ, प्रदेि, र पाललका) 
लाई एवककृत विपद् सूचना व्यिस्थापन प्रणालीलाई स्थालनयकरण गनट लनदेिन जारी गनुटभएको छ।

• स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ ले पलन विपद् व्यिस्थापनमा तथ्याङ्कको महत्त्िलाई हाइलाइर् 
गदटछ र आधारभतू तथ्याङ्कको संग्रहण र व्यिस्थापनको लालग स्थानीय सरकारलाई अलधकार प्रदान 
गरेको छ ।



विपद् जोखिम बारे बझुाई 
(Understanding DRR Terminologies)

12

विपद्

मानि 
सखृजत

प्राकृलतक
मानि सखृजत • िानी दघुटर्ना, 

• औद्योलगक विस्फोर्न, 
• आगलागी, 
• विषाक्त ग्यासँ तथा रसायन चहुािर्, 
• विकीरण, 
• यातायातजन्य विपद् जस्तै हिाइ, सडक, रेल, पानीमा 

चलाइन ेसिारी साधनको दघुटर्ना, 
• अन्य प्रकारका घर्ना जस्तै भागदौड, हलुदङ्गा, आतङ्क 

लसजटना गने वक्रयाकलाप, भौलतक संरचना भखत्कई हनुे क्षलत

प्राकृलतक जल एिं जलिायजुन्य विपद्
वहमपात, वहमपवहरो, वहमताल विस्फोर्न, िडेरी, बाढी, हरुरबतास, िीतलहर, तातोहािाको
लहर, चट्याङ, अलसना

भौगलभटक विपद्
भकूम्प, पवहरो, महामारी, अलनकाल, डढेलो, कीर्आतङ्क, सूक्ष्मजीिाणुआतङ्क, जनािरआतङ्क
तथा प्राकृलतक ग्याँसको विष्फोर्न



विपद् जोखिम बारे बझुाई – Group Work
(Understanding DRR Terminologies)
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अभ्यास लनदेिन
• प्रस्ततु खचरमा एक नदी बहाि प्रणाली ददइएको छ।
• घर A: काठले बनेको सानो घर छ जसमा चार जना बालबाललका बस्छन ्र त्यहँा एउर्ा साईकल पलन छ
• घर B: कंवक्रर्ले बनेको घर छ जसमा कोही बालबाललका बस्दैन्न र त्यहँा एउर्ा कार पलन छ

दृष्टान्त (नदी प्रणाली) लाई सन्दभट गदै, कृपया विलभन्न जोखिम अिधारणाहरू छलफल गनुटहोस्
• “प्रकोप” पवहचान गनुटहोस ्(Identify “Hazard”)

• “सम्मिुता” पररभावषत र खचरण गनुटहोस ्(Define and illustrate “Exposure”)

• “सङ्कर्ासन्नता” पररभावषत र खचरण गनुटहोस ्(Define and illustrate “Vulnerability”)

• “अनकूुलन क्षमता” पररभावषत र खचरण गनुटहोस ्(Define and illustrate “Adaptive Capacity”)

• “जोखिम” पररभावषत र खचरण गनुटहोस ्(Define and illustrate “Risk”)

प्रश्न: जब जोखिम व्यिस्थापन हुँदैन, सम्भावित हालन र 
क्षलतका उदाहरण के हनु सक्छन?्



विपद् जोखिम बारे बझुाई 
(Understanding DRR Terminologies)
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प्रकोप
(Hazard)

सम्मिुता
(Exposure)

जोखिम
(Risk)

सङ्कर्ासन्नता
(Vulnerability)

बाढी, पवहरो ], आगलागी, हरुीबतास, 

चट्याङ्ग, दघुटर्ना जसबार् विपद्को 
संभािना भने हनु्छ । तर जनधनको
क्षलत भैगएको हदैुन । 
जस्तै M

• बस्तीमा नपसेको बाढी
• मरुभलूममा गएको आलधहस।
• समनु्रमा गएको भकूम्प -सनुामी 

नआएमा_

प्रकोप क्षेरमा अिखस्थत मालनस, 
धनमाल, संयन्र िा अन्य तत्िहरु 
प्रकोपको प्रभाि र संभावित क्षलत 
बेहोनुटपने अिस्थामा रहेका छन ्। 

वर्प्पणीः सम्मिुता कलत छ भने्न 
माप (पररमाण) उक्त क्षेरको 
जनसंख्याको आकार तथा धनमाल 
र लनलमटत संरचनात्मक प्रकार एिं 
मारामा लनभटर रहन्छ । आपत्कालीन अिस्था उत्पन्न

हनेु सम्भािना भएको िा
अत्यलधक जोखिममा रहेको
िा विपखितफट उन्मिु भएको
अिस्था । पवहरो जान
लागेको ठाउँको छेउको घर
िा बस्ती तथा बाढी आउने
समयमा िोला वकनारमा
भएको घर िा बस्ती ।

प्रकोपका घर्नाबार् क्षलत हनेु सम्भािना रहेको अिस्था िा हानीनोक्सानी हनेु सम्भािना ।



विपद् जोखिम बारे बझुाई
(Understanding DRR Terminologies)
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लतनाउ िोलाको जोखिमयकु्त बस्तीको तखस्िर

Risk = Hazard x Vulnerability x Exposure

Coping Capacity

Vulnerability/Exposure

Coping or Adaptive Capacity/Resilience

Hazard



विपद् जोखिम बारे बझुाई
(Understanding DRR Terminologies)
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• प्रकोप/Hazard

त्यस्ता डरलाग्दा पररघर्ना, तत्ि, मानि वक्रयाकलाप िा 
पररखस्थलत जसले जनधनको नोक्सानी, घाइते हनेु सम्भािना िा 
अन्य स्िास्थ्य सम्बन्धी असरहरू, जीविकोपाजटन तथा 
सेिाहरूमा हानी र व्यिधान, सामाखजक तथा आलथटक गलतरोध 
िा िातािरणीय ह्रास समेत लनम्त्याउँछ ।

A dangerous phenomenon, substance, human activity or 

condition that may cause loss of life, injury or other health 

impacts, property damage, loss of livelihoods and services, 

social and economic disruption, or environmental damage.

Source: Terminology on Disaster Risk Reduction



विपद् जोखिम बारे बझुाई
(Understanding DRR Terminologies)
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• विपद्/Disaster

प्रभावित समाज िा समदुायले आफ्नै स्रोत साधन र 
सामथ्र्यको प्रयोग गरी धान्न नसक्ने गरी भएको त्यस्तो 
व्यापक मानिीय, भौलतक, आलथटक िा िातािरणीय क्षलत 
एिं असरहरू जसका कारण समदुायको सामान्य जीिन 
पद्धलत गंभीर रुपमा अिरुद्ध हनु पगु्छ ।

A serious disruption of the functioning of a community 

or a society involving widespread human, material, 

economic or environmental losses and impacts, which 

exceeds the ability of the affected community or society 

to cope using its own resources.



विपद् जोखिम बारे बझुाई
(Understanding DRR Terminologies)
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सबै प्रकोपहरू विपद् हदैुन्न
• प्राकृलतक ितरा भनेको प्राकृलतक रूपमा हनेु घर्नाको 
ितरा हो जसले मालनसमा सम्भावित रूपमा नकारात्मक 
प्रभाि पाछट। यो नकारात्मक प्रभािलाई हामी विपद् 
भन्छौं।

• अको िब्दमा भनु्नपदाट जब ितरा हनु्छ र िातािरणलाई 
असर गछट र मतृ्य,ु चोर्पर्क र आलथटक नोक्सानी 
लनम्त्याउँछ, हामी त्यस्ता घर्नाहरूलाई विपद् भन्छौं।

प्रकोप

विपद्



विपद् जोखिम बारे बझुाई
(Understanding DRR Terminologies)

19

• सम्मिुता/Exposure

प्रकोप प्रभाि के्षरमा अिखस्थत भएका 
कारण संभाव्य क्षलत िेहोने अिस्थामा 
रहेका मालनस, धनमाल, संयन्र।

People, property, systems, or other 

elements present in hazard zones that are 

thereby subject to potential losses.
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• संकर्ासन्नता/Vulnerability

कुनै समदुाय, कायटप्रणाली िा
जायजेथामालथ प्रकोपका असरहरू प्रत्यक्ष 
पनट सक्ने अिस्था िा पररिेि ।

The characteristics and circumstances of a 

community, system or asset that make it 

susceptible to the damaging effects of a 

hazard.



विपद् जोखिम बारे बझुाई
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• क्षमता/Adaptive Capacity

उपलब्ध स्रोत–साधन, ज्ञान र सीपको समखुचत उपयोग 
गरी प्रलतकूल अिस्था िा आपतकाल िा विपद्को
सामना तथा व्यिस्थापनका लनखम्त आिश्यक पने 
जनसाधारण, संघसंस्था एिम ्प्रणालीको सामथ्र्य ।

The ability of people, organizations and systems, using 

available skills and resources, to face and manage 

adverse conditions, emergencies or disasters.

Capacity: Social, Economical, Physical, Cultural



विपद् जोखिम बारे बझुाई
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• जोखिम/Risk

कुनै िास समदुाय अिथा समाजमा भािी 
समयमा हनु सक्ने जनधन, जीविकोपाजटन, 
स्िास्थ्य लगायत अन्य सेिामा विपद् बार् हनु 
सक्ने संभाव्य क्षलत।

The potential disaster losses, in lives, health status, 

livelihoods, assets and services, which could occur 

to a particular community or a society over some 

specified future time period.



विपद् जोखिम बारे बझुाई
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• उत्थानिीलता/Resilience

प्रकोप सम्मिुतामा रहेका प्रणाली, समदुाय िा समाजमा 
अन्तलनटवहत क्षमता जसले प्रकोपका असरहरूलाई समयमा नै 
प्रभािकारी ढंगले प्रलतरोध, िमन िा समायोजन गनुटका साथै 
पिूटिस्थामा फकट न सामथट गराउँछ। यस अन्तगटत आधारभतू 
संरचना िा सेिा -प्रणालीको संरक्षण एिं पनुस्थाटपना लगायत 
पदटछन।्

The ability of a system, community or society exposed to 

hazards to resist, absorb, accommodate to and recover from the 

effects of a hazard in a timely and efficient manner, including 

through the preservation and restoration of its essential basic 

structures and functions.



मोडु्यल अनमुलत (Permission)

ड्यासबोडट
Dashboard

• District have access to view only

घर्ना
Incident

• Access to view and comment

क्षलत र नोक्सान
Damage and Loss

• Access to approve, modify/update the 

incidents

िास्तविक समय
Real Time

• Access to view

जोखिम जानकारी
Risk Info

• For Capacity and Resources section of 

Risk Info module, district can view

• For other section (Hazard, Risk, Vulnerability, 

Exposure, and Climate Change district 

have access to view

प्रोफाइल
Profile

• For Resources, Losses, Project 

district have access to view

• For Contact and Documents section district 

level can add, edit, and delete

राहत
Relief

• District can add, edit, and delete

मोडु्यल अनमुलत (Permission)

ड्यासबोडट
Dashboard

• Municipalities have access to view only

घर्ना
Incident

• Access to view and comment

क्षलत र नोक्सान
Damage and Loss

• Access to view and comment

िास्तविक समय
Real Time

• Access to view

जोखिम जानकारी
Risk Info

• For Capacity and Resources section of Risk 

Info module, municipality can add, edit, and 

delete

• For other section (Hazard, Risk, Vulnerability, 

Exposure, and Climate Change municipality 

have access to view

प्रोफाइल
Profile

• For Resources, Losses, Project municipality 

have access to view

• For Contact and Documents section 

municipality can add, edit, and delete

राहत
Relief

• Municipality can add, edit, and delete

विपद् पोर्टलमा खजल्ला, स्थानीय तह र नेपाल प्रहरीको भलूमका
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खजल्ला स्तरमा पाललका स्तरमा



मोडु्यल अनमुलत (Permission)

ड्यासबोडट
Dashboard

• Nepal Police have access to view only

घर्ना
Incident

• Access to add, edit, and delete

क्षलत र नोक्सान
Damage and Loss

• Access to approve, modify/update the 

incidents

िास्तविक समय
Real Time

• Access to view

जोखिम जानकारी
Risk Info

• For Capacity and Resources section of 

Risk Info module, district can view

• For other section (Hazard, Risk, Vulnerability, 

Exposure, and Climate Change district 

have access to view

प्रोफाइल
Profile

• For Resources, Losses, Project Nepal Police 

have access to view

• For Contact and Documents section Nepal 

Police can add, edit, and delete

राहत
Relief

• Nepal Police can add, edit, and delete

विपद् पोर्टलमा खजल्ला, स्थानीय तह र नेपाल प्रहरीको भलूमका
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नेपाल प्रहरी स्तरमा
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खजल्लाको 
अलधकार, भलूमका

र अनमुलत

C  – Create: Add New Form

A  – Access: View available data

M – Modify: Edit available data

D  – Delete: Delete data

C1 – Comment: Can comment/verify
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स्थानीय तहको
अलधकार, भलूमका

र अनमुलत

C  – Create: Add New Form

A  – Access: View available data

M – Modify: Edit available data

D  – Delete: Delete data

C1 – Comment: Can comment/verify
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नपेाल प्रहरीको 
अलधकार, भलूमका र

अनमुलत
C  – Create: Add New Form

A  – Access: View available data

M – Modify: Edit available data

D  – Delete: Delete data

C1 – Comment: Can comment/verify
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धन्यिाद
जरेु्र मार सम्भि छ विपद् जोखिम न्यूनीकरण


